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明けまして
あ け ま し て

おめでとうございます。本年
ほんねん

もよろしくお願い
お ね が い

いたします。 

記事
き じ

を書いて
か い て

いるのは師走
し わ す

ですが、新年
しんねん

を意識
い し き

すると昨年
さくねん

の元日
がんじつ

に発生
はっせい

した

石川県
いしかわけん

能登
の と

地方
ち ほ う

での地震
じ し ん

のことが思い出されます
お も い だ さ れ ま す

。今年
こ と し

は何事
なにごと

もなく(そんな

ことは有り得ない
あ り え な い

でしょうが・・・)皆様
みなさま

がそれぞれに新年
しんねん

を迎えられて
む か え ら れ て

いると

いいな、と思います
お も い ま す

。 

 新年号
しんねんごう

だから・・・と構えず
か ま え ず

、今
いま

、思いついた
お も い つ い た

こと書こう
か こ う

と思います
お も い ま す

。 

以前
い ぜ ん

にも通信
つうしん

でご紹介
ごしょうかい

した岡山県
おかやまけん

の「ぬかつくるとこ」さんの取り組み
と り く み

である「なんでそんなんプロジェクト」で

すが、実は
じ つ は

生活
せいかつ

介護
か い ご

の「ぽかぽか」では地域
ち い き

の中学生
ちゅうがくせい

の実習
じっしゅう

受け入れ
う け い れ

においても、この手法
しゅほう

？考え方
かんがえかた

？をインス

トールさせてもらっています。実習
じっしゅう

に来た
き た

中学生
ちゅうがくせい

に「感想
かんそう

」を書いて
か い て

もらうのではなく、「なんで！？なんなんそ

れ？！」と思った
お も っ た

ことを「なんでそんなんシート」に書いて
か い て

もらっています。「感想
かんそう

」を書く
か く

こと自体
じ た い

、無意識
む い し き

に

読み手
よ み て

の評価
ひょうか

を気
き

にして書いて
か い て

しまう傾向
けいこう

にはないでしょうか？うちの小学生
しょうがくせい

の子
こ

も、夏休み
なつやすみ

の読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

に

関して
か ん し て

起承転結
きしょうてんけつ

などの書き方
か き か た

指導書
しどうしょ

？まで配られて
く ば ら れ て

いました。感想
かんそう

も評価
ひょうか

の対象
たいしょう

となっているのではないでしょう

か。「ぽかぽか」で中学生
ちゅうがくせい

が書いて
か い て

くれた「なんでそんなんシート」を見て
み て

いると、とても率直
そっちょく

に感じた
か ん じ た

「違和感
い わ か ん

」

を書いて
か い て

くれているように感じました
か ん じ ま し た

。この「違和感
い わ か ん

」って、内なる
う ち な る

「自分
じ ぶ ん

」との対比
た い ひ

から感じる
か ん じ る

もので、実は
じ つ は

と

てもストレートなもので大事
だ い じ

な感覚
かんかく

なんだろうと感じました
か ん じ ま し た

。「違和感
い わ か ん

」を知る
し る

ことは「自分
じ ぶ ん

」を知る
し る

ことにもなる

ような気
き

がしました。ダイバシティやインクルージョンには、この「違和感
い わ か ん

」から丁寧
ていねい

に向き合って
む き あ っ て

いかないと意味
い み

が無い
な い

ように感じました
か ん じ ま し た

。 

 と、思い出された
お も い だ さ れ た

のが先日
せんじつ

オンライン受講
じゅこう

した研修
けんしゅう

での「場
ば

を見る
み る

」というテーマでの話
はなし

。細部
さ い ぶ

にとらわれず、

ぼんやりと総体的
そうたいてき

に包括的
ほうかつてき

に場
ば

や人
ひと

の関係
かんけい

などを捉える
と ら え る

ことが大事
だ い じ

だとのことで、宮本
みやもと

武蔵
む さ し

の五輪
ご り ん

の書
しょ

の一節
いっせつ

も

紹介
しょうかい

されていました。詳細
しょうさい

は割愛
かつあい

しますが「観る
み る

」と「見る
み る

」の使い分け
つ か い わ け

。前述
ぜんじゅつ

の「違和感
い わ か ん

」はこの「観る
み る

」に

近い
ち か い

のかな、と思います
お も い ま す

。そしてこれは、知的
ち て き

障害
しょうがい

のある方
かた

の支援
し え ん

においてもやはり大事
だ い じ

なこと。支援者
しえんしゃ

は利用者
りようしゃ

を知る
し る

ためにアセスメントしますが、アセスメントはどちらかというと「見る
み る

」情報
じょうほう

で、個々
こ こ

の支援者
しえんしゃ

が「観る
み る

」

ことで知って
し っ て

いくことが大事
だ い じ

。そして、利用者
りようしゃ

も支援者
しえんしゃ

をみている。特
とく

に重度
じゅうど

知的
ち て き

障害
しょうがい

、自閉症
じへいしょう

の方
かた

々は、私たち
わたしたち

支援者
しえんしゃ

をよく「観て
み て

」いるのだと思います
お も い ま す

。構造化
こうぞうか

された支援
し え ん

はもちろん大切
たいせつ

で、混乱
こんらん

を減らし
へ ら し

見通し
み と お し

を保つ
た も つ

意味
い み

では大きな
お お き な

一助
いちじょ

になりますが、やはりそれだけでなく、我々
われわれ

支援者
しえんしゃ

を「観て
み て

」いるのだと思います
お も い ま す

。なので、どの

ような思い
お も い

をもって支援
し え ん

で関わらせて
か か わ ら せ て

もらうかというのは、

やはりとても大きな
お お き な

ことだと感じて
か ん じ て

います。 

 個人的
こじんてき

な近況
きんきょう

雑記
ざ っ き

のような記事
き じ

となってしまいましたが、

新年
しんねん

もいろいろなことを「観
かん

の目
め

つよく、見
けん

の目
め

よわく、遠き
と お き

所
ところ

を近く
ち か く

見
み

、近き
ち か き

所
ところ

を遠く
と お く

見て
み て

（五輪
ご り ん

の書
しょ

 原文
げんぶん

引用
いんよう

）」い

きたいと思います
お も い ま す

。 

（事務
じ む

局 長
きょくちょう

 水野
み ず の

昌和
まさかず

） 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・５
・６
・８
の
日
）発
行 

news 
 

笑顔
え が お

あふれ つながりあえる社会
し ゃ か い

へ  ～ひとりひとりが自分
じ ぶ ん

らしく生きて
い き て

ゆけるために～ 

KSKQ どかどか No.301 

・年始
ね ん し

のご挨拶
ご あ い さ つ

 

・ピープルファースト大会
た い か い

in
いん

奈良
な ら

の感想
か ん そ う

 

・きょうのNANIKA
な に か

 

・各場
か く ば

からスタッフ紹介
し ょうかい

（相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

） 

・後援会
こ う え ん か い

より報告
ほ う こ く

 

・寄付
き ふ

金
き ん

等
と う

のお礼
お れ い

 

・編集
へんし ゅう

後記
こ う き

 

今
月

こ

ん

げ

つ

の
内
容

な

い
よ

う 
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ＰＦ大会ｉｎ奈良の感想 

全体会
ぜんたいかい

で虐待
ぎゃくたい

の事
こと

で、人生
じんせい

初
はつ

の意見
い け ん

を発言
はつげん

しました。 

奈良県
な ら け ん

なので宿泊
しゅくはく

しました。 

和室
わ し つ

でよかったけど、４人
にん

だったので狭い
せ ま い

部屋
へ や

だっ

たので完全
かんぜん

睡眠
すいみん

がとれませんでした。 

来年
らいねん

（横浜
よこはま

大会
たいかい

）はシングル部屋
へ や

を希望
き ぼ う

したいと

思います
お も い ま す

。 

今年
こ と し

は追悼
ついとう

大会
たいかい

と、思った
お も っ た

けど、ロバートマーティンさんが亡くなった
な く な っ た

ので、献花
け ん か

台
だい

でもせっちするかなと

思って
お も っ て

いたのでぼくは残念
ざんねん

だと思いました
お も い ま し た

。メッセージを書きました
か き ま し た

。 

交流会
こうりゅうかい

は、遠く
と お く

から来た
き た

人
ひと

とも交流
こうりゅう

が出来ました
で き ま し た

。普段
ふ だ ん

でないラーメンや、ローストビーフがでました。

ぱあーとなあのひとにも出会い
で あ い

交流
こうりゅう

しました。 

分科会
ぶんかかい

では入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

はなくそうの部
ぶ

に参加
さ ん か

して、子供
こ ど も

の頃
ころ

の話
はなし

（施設
し せ つ

）を

しました。虐待
ぎゃくたい

はなかったので、楽
らく

で

した。 

 

来年
らいねん

は神奈川県
か な が わ け ん

横浜市
よこはまし

です。３０

回目
か い め

。なので Ｐ Ｆ
ピープルファースト

大会
たいかい

をぽんのス

タッフ＋メンバーの全員
ぜんいん

参加
さ ん か

をしたい

と思い
お も い

ます。 

神奈川県
か な が わ け ん

大会
たいかい

でもロバートさんの

追悼
ついとう

大会
たいかい

をしたいと思います
お も い ま す

。 

（ピープルファースト担当
たんとう

 鎭山
しずやま

伸
しん

吾
ご

） 

 

今回
こんかい

で、全国
ぜんこく

大会
たいかい

は３回
かい

目
め

の参加
さ ん か

。前回
ぜんかい

の奈良
な ら

は、ピンチヒッタ

ーのヘルパーで、あまりよくわからない中
なか

でのヘルプでした。 

たまに「しず山
やま

さーん」と声
こえ

をかけてくれる方
かた

がいたけど、それ

が誰
だれ

なのかもわからず、交流会
こうりゅうかい

は大勢
おおぜい

の人
ひと

の中
なか

、２人
ふ た り

でポツンと

してて、「とりあえず、ご飯
ご は ん

食べよう
た べ よ う

」とするけど、みんなのパワ

ーに押されて
お さ れ て

、あまり料理
りょうり

が取れず
と れ ず

、人気
に ん き

がなかった茶
ちゃ

そばばっか

り食べてた
た べ て た

記憶
き お く

です。 

今回
こんかい

は、普段
ふ だ ん

から P F
ピープルファースト

大阪
おおさか

の活動
かつどう

の様子
よ う す

も近く
ち か く

で見させて
み さ せ て

もらっていて、知った
し っ た

顔
かお

も多かった
お お か っ た

し、ぷくぷくさんと一緒
いっしょ

の行動
こうどう

で、心強かった
こ こ ろ づよ か っ た

こともありました。 

全国
ぜんこく

大会
たいかい

の最後
さ い ご

に、会場
かいじょう

からの意見
い け ん

をというコーナーで、しず

山
やま

さんは、迷いながら
ま よ い な が ら

も手
て

を上げ
あ げ

、しっかり自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を

述べられました
の べ ら れ ま し た

。とても勇気
ゆ う き

がいることだし、素晴らしい
す ば ら し い

と

思いました
お も い ま し た

。 
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来年
らいねん

の横浜
よこはま

大会
たいかい

では、どんな姿
すがた

を見せて
み せ て

くれるのか、今
いま

からとても楽しみ
た の し み

です。 

（ヘルパー派遣
は け ん

 加登
か と う

めぐみ） 

ピープルファースト大会
たいかい

が奈良県
な ら け ん

で２日間
ふつかかん

にわたって行われ
おこなわれ

、1日目
に ち め

は全大会
ぜんたいかい

と交流会
こうりゅうかい

で2日目
ふ つ か め

は分科会
ぶんかかい

と

閉会式
へいかいしき

でした。場所
ば し ょ

は、『なら 100年
ねん

会館
かいかん

』で、全国
ぜんこく

から、約
やく

９１４人
にん

が参加
さ ん か

されていました。ぽぽんがぽんか

らは、鎭山
しずやま

さん、ヘルパー（加登
か と う

）さん、吾郎
ご ろ う

さん、六條
ろくじょう

で参加
さ ん か

してきました。 

全大会
ぜんたいかい

では、①入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

をなくすぞ！②差別
さ べ つ

虐待
ぎゃくたい

をなくそう③言いたい
い い た い

ことを言い
い い

合
あ

おうのテーマがあり、

そのうちの①入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

をなくすぞ！②差別
さ べ つ

虐待
ぎゃくたい

をなくそうでは、実在
じつざい

の課題
か だ い

を演劇
えんげき

で再現
さいげん

して、会場
かいじょう

からの

意見
い け ん

があり、会場
かいじょう

全体
ぜんたい

が活気づいてました
か っ き づ い て ま し た

。 

交流会
こうりゅうかい

では、会場
かいじょう

が満員
まんいん

で会場
かいじょう

が二つ
ふ た つ

で開催
かいさい

され、立食
りっしょく

パーティー料理
りょうり

はあっという間
あ っ と い う ま

になくなり、す

ぐに料理
りょうり

が補充
ほじゅう

されますが、すぐにお皿
お さ ら

は空っぽ
か ら っ ぽ

で、かなりの争奪戦
そうだつせん

でした。それ以外
い が い

にも、それぞれの表現
ひょうげん

で歌ったり
う た っ た り

、踊ったり
お ど っ た り

で、さらに盛り上がって
も り あ が っ て

いました。 

それぞれの伝え方
つたえかた

でアピールや楽しんで
た の し ん で

おられて活気
か っ き

のあったピープルファースト大会
たいかい

で、当事者
とうじしゃ

が主体
しゅたい

と

なって取り組む
と り く む

ことが大事
だ い じ

と再認識
さいにんしき

してでき、茨木
いばらき

でも少し
す こ し

ずつ取り組めたら
と り く め た ら

と思います
お も い ま す

。（六條
ろくじょう

友
とも

聡
あき

） 
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ぽかぽか・どかどかに通う
か よ う

利用者
り よ う し ゃ

さんの取り組み
と り く み

のなかで、  

スタッフや、メンバー同士
ど う し

が「何
なに

かすごい」「何
なに

か良い
よ い

なぁ…」と感じた
か ん じ た

「何
なに

か」。 

名前
な ま え

をつけたり説明
せつめい

してしまう前
まえ

に、まず色んな
い ろ ん な

人
ひと

に見て
み て

欲しい
ほ し い

、 

そして一緒
いっしょ

に考えられたら
か ん が え ら れ た ら

良い
い い

なと思います
お も い ま す

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年
さくねん

、ぽかぽかの「かみきり」を主題
しゅだい

にした、２つのワークショップに

参画
さんかく

しました。 

 

・ぽかぽかと天王
てんのう

小学校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

の交流
こうりゅう

事業
じぎょう

（1～3月
がつ

） 

・きゃぱす（市民
し み ん

活動
かつどう

センター）「ちっちゃなART
ア ー ト

」体験
たいけん

ブース（9月
がつ

） 

 

*「かみきり」とは？ 

ぽかぽかで取り組んで
と り く ん で

いる、牛乳
ぎゅうにゅう

パックをリサイクルして紙
かみ

製品
せいひん

をつ

くる「かみすき」の、準備
じゅんび

作業
さぎょう

で、牛乳
ぎゅうにゅう

パックをミキサーで溶け
と け

やすくす

るために、ハサミで細かく
こ ま か く

切る
き る

作業
さぎょう

。 

 

「かみきり」は、ぽかぽかの日常
にちじょう

のなかで、見過ごしがち
み す ご し が ち

な、取る
と る

に

足らない
た ら な い

ものかもしれません。アピールするなら実際
じっさい

にハガキ
は が き

を作って
つ く っ て

いるところじゃないか、という声
こえ

がどこかから聞こえて
き こ え て

くるようです。 

 

でも、結局
けっきょく

溶かされて
と か さ れ て

しまう紙
かみ

を、田井
た い

さんがこんなに丁寧
ていねい

に切って
き っ て

並べ
な ら べ

、しかも躊躇
ちゅうちょ

なく集積用
しゅうせきよう

の袋
ふくろ

に放り込んで
ほ う り こ ん で

いくことに感動
かんどう

した、そ

の気持ち
き も ち

を伝えたい
つ た え た い

… 

 

それを「ふくしばみくすと」の高田
た か だ

さんや、天王
てんのう

小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

がキャッチ

してくださり、色んな
い ろ ん な

人
ひと

が「紙
かみ

を切って
き っ て

並べる
な ら べ る

」「それを写真
しゃ しん

に撮る
と る

」ワ

ークショップにつながりました。 

 

田井
た い

さんは今日
き ょ う

もいつも通り
ど お り

マイルールで作業
さぎょう

に取り組んで
と り く ん で

います。 

新聞紙
し ん ぶ ん し

を 1枚
まい

ずつバラす作業
さぎょう

では、必ず
かならず

1枚
まい

ごと紙面
し め ん

に目
め

を通す
と お す

行程
こうてい

が入ります
は い り ま す

。 

おなじ「かみきり」でも、あ、今日
き ょ う

は並べて
な ら べ て

いないなと思ったら
お も っ た ら

、切る
き る

前
まえ

の紙
かみ

を大きさ
お お き さ

ごとに仕分け
し わ け

してから切って
き っ て

いる。。 

 

多分
た ぶ ん

、田井
た い

さんは誰
だれ

にどう思われたくて
お も わ れ た く て

それをやっているのではない

だろうな… 

自分
じ ぶ ん

を振り返る
ふ り か え る

と、「誰
だれ

にどう思われたい
お も わ れ た い

」ばかり心
こころ

を占めて
し め て

いて、つ

いつい「もっと良く
よ く

」見せたい
み せ た い

と思って
お も っ て

しまいます。 

 

「こう思われたい
お も わ れ た い

」と作る
つ く る

ものより、日常
にちじょう

のなかの「取る
と る

に足らない
た ら な い

」よ

うに見える
み え る

ことの方
ほう

が、実は
じ つ は

色んな
い ろ ん な

人
ひと

とつながるきっかけなのかもし

れない、と思い
お も い

ました。 

 

 （題字：林裕之さん 文：山根康純） 
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こんにちは。相談
そうだん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

の高島
たかしま

です。 

今年
こ と し

、年女
としおんな

です。（年齢
ねんれい

がバレてしまいますが）ぽぽんがぽんに

入
にゅう

職
しょく

してあっという間
あ っ と い う ま

に 2年
ねん

が経ちました
た ち ま し た

。計画
けいかく

相談
そうだん

と委託
い た く

相談
そうだん

を兼務
け ん む

しています。 

以前
い ぜ ん

は 30年
ねん

以上
いじょう

公務
こ う む

の仕事
し ご と

に就いて
つ い て

いましたが、早期
そ う き

退職
たいしょく

をし

て転職
てんしょく

しました。長らく
な が ら く

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

関係
かんけい

の部署
ぶ し ょ

にいましたので、障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

の業務
ぎょうむ

はほとんど初心者
しょしんしゃ

です。そ

のため、周り
ま わ り

の方々
かたがた

に教わりながら
お そ わ り な が ら

日々
ひ び

業務
ぎょうむ

を行って
おこなって

います。 

今
いま

、業務
ぎょうむ

のなかで思う
お も う

ようにいかないなぁと思う
お も う

ことがあります。茨木
いばらき

市内
し な い

での女性
じょせい

のグループホーム探し
さ が し

で

す。利用者
りようしゃ

の親御
お や ご

さんが親
おや

亡き
な き

後
あと

のことを考えて
かんがえて

希望
き ぼ う

されることが増えて
ふ え て

いますが、なかなか見つかりません
み つ か り ま せ ん

。

他市
た し

に比べて
く ら べ て

新しく
あたらしく

開設
かいせつ

されることが少なく
す く な く

、空き
あ き

が出る
で る

こともほとんどないのが現状
げんじょう

です。他市
た し

であれば

見つけられる
み つ け ら れ る

かもしれないのですが、住居
じゅうきょ

も日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場所
ば し ょ

も一度
い ち ど

に変わる
か わ る

のは…という親御
お や ご

さんの気持ち
き も ち

があり、前
まえ

に進まない
す す ま な い

状態
じょうたい

が続いて
つ づ い て

います。 

 

話
はなし

はガラッと変わり
か わ り

、最近
さいきん

私
わたし

は「ヌン活
かつ

」にはまっています。「ヌン活
かつ

」

とはアフタヌーンティーを楽しむ
た の し む

活動
かつどう

のことです。 

アフタヌーンティーは、午後
ご ご

にセイボリー（塩気
し お け

のある食べ物
た べ も の

）、スコーン、

スイーツのセットを紅茶
こうちゃ

でいただくのが基本
き ほ ん

ですが、お店
お み せ

によってさまざ

まです。季節
き せ つ

ごとに、旬
しゅん

のフルーツやハロウィン、クリスマスなどの

飾り付け
か ざ り つ け

がされたスイーツがあったり、見る
み る

だけでも楽しめます
た の し め ま す

。 

飲み物
の み も の

は紅茶
こうちゃ

だけでなく、他
ほか

にも選べます
え ら べ ま す

。 

 

甘い
あ ま い

物
もの

には目
め

がない 私
わたし

ですので、一度
い ち ど

にいろんな種類
しゅるい

のスイーツを

楽しめる
た の し め る

のが魅力
みりょく

です。 

 

おすすめは千里
せ ん り

阪急
はんきゅう

ホテルのアフタヌーンティーで

す。セイボリーだけでお腹
なか

がいっぱいになるくらいボ

リュームがあるのに、とてもリーズナブルです。人気
に ん き

があるので、予約
よ や く

開始
か い し

日
び

で土日
ど に ち

の予約
よ や く

がうまってしま

います。機会
き か い

があれば、ぜひ。（宣伝
せんでん

のようになって

しまいましたが）その千里
せ ん り

阪急
はんきゅう

ホテルが 2025年度
ね ん ど

末
まつ

で閉館
へいかん

予定
よ て い

なのがとても残念
ざんねん

ですが、これからもいろ

んなお店
お み せ

のアフタヌーンティーを楽しみたい
た の し み た い

と

思って
お も っ て

います。 

 

これからもどうぞよろしくお願い
お ね が い

たします。 

（高島
たかしま

志
し

のぶ） 

 

 

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

 

事業
じ ぎ ょ う

紹介
しょうかい

／スタッフ紹介
しょうかい
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昨年
さくねん

の活動
かつどう

より 

 一昨年
お と と し

と同じ
お な じ

ように卓球
たっきゅう

台
だい

２台
だい

を準備
じゅんび

、一台
いちだい

は通常
つうじょう

の卓球
たっきゅう

。

参加者
さ ん か し ゃ

で交代
こうたい

しながら試合
し あ い

形式
けいしき

に。マイラケット持参
じ さ ん

の方
かた

、一打
い ち だ

一打
い ち だ

に集 中
しゅうちゅう

して、真剣
しんけん

に勝負
しょうぶ

されていました。スマッシュを決められた
き め ら れ た

時
とき

の笑顔
え が お

…素敵
す て き

でした！！ もう一台
いちだい

の方
ほう

では、当会
とうかい

考案
こうあん

？のスマー

トピンポンでカップに入る
は い る

点数
てんすう

に、見守る
み ま も る

側
がわ

も一緒
いっしょ

に一喜一憂
いっきいちゆう

しなが

ら楽しみました
た の し み ま し た

。別
べつ

の団体
だんたい

の集まり
あ つ ま り

で

来られて
こ ら れ て

いた方
かた

も飛び入り
と び い り

？参加
さ ん か

、 

卓球
たっきゅう

・スマートピンポンも元気
げ ん き

に参加
さ ん か

さ

れ休憩
きゅうけい

の茶話会
さ わ か い

まで一緒
いっしょ

に楽しまれて
た の し ま れ て

い

ました。 

一昨年
お と と し

、反響
はんきょう

の大きかった
お お き か っ た

「成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

について」引き続き
ひ き つ づ き

、発展編
はってんへん

として

弁護士
べ ん ご し

の東奈央
あ ず ま な お

さんに講師
こ う し

を依頼
い ら い

。制度
せ い ど

利用
り よ う

にあたってのメリット、デメリット

…等
など

、事例
じ れ い

を交えながら
ま じ え な が ら

かみくだいて話して
は な し て

いただきました。後半
こうはん

は、「大阪
おおさか

での

グループホーム、マンション追い出し
お い だ し

裁判
さいばん

」に携わられ
た ず さ わ ら れ

、第一審
だいいっしん

、二審
に し ん

判決
はんけつ

を経て
へ て

和解
わ か い

、マンションで今
いま

まで通り
ど お り

の生活
せいかつ

が過ごせて
す ご せ て

いる状 況
じょうきょう

に

ついて説明
せつめい

頂きました
い た だ き ま し た

。参加者
さ ん か し ゃ

から「成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

は良い
よ い

制度
せ い ど

だと思って
お も っ て

いたが、良い
よ い

制度
せ い ど

とは言いきれない
い い き れ な い

部分
ぶ ぶ ん

もあるよう

で利用
り よ う

する人
ひと

が安心
あんしん

して利用
り よ う

できる制度
せ い ど

になって欲しい
ほ し い

」

「一旦
いったん

後
こう

見人
けんにん

が付く
つ く

と辞めさせる
や め さ せ る

こともできないし、人権
じんけん

尊重
そんちょう

の立場
た ち ば

でつとめてくれる“いい人
ひと

”にどう当たる
あ た る

かが

大きな
お お き な

課題
か だ い

だ」「利用
り よ う

する為
ため

の書類
しょるい

や診断書
しんだんしょ

のどこにレ点
てん

が付いて
つ い て

いれば申し立てられる
も う し た て ら れ る

のか、詳しく
く わ し く

説明
せつめい

して頂き
いただき

イメージがわきました」「グループホームは住居
じゅうきょ

ではないとの判決
はんけつ

は意外
い が い

でした」「グルー

プホーム訴訟
そしょう

、とても具体的
ぐ た い て き

なお話
おはなし

を聞き
き き

、開設
かいせつ

に向けて
む け て

とてもエネルギーをいただきました」「昨年
さくねん

に

続き
つ づ き

詳しく
く わ し く

伺う
うかがう

事
こと

ができ良かった
よ か っ た

です。追い出し
お い だ し

裁判
さいばん

の様子
よ う す

も知れて
し れ て

改めて
あ ら た め て

本当
ほんとう

によ

かったと思います
お も い ま す

が、和解
わ か い

するまでの入居者
にゅうきょしゃ

さんの心情
しんじょう

を思う
お も う

と心
こころ

が痛みます
い た み ま す

」…等
など

の感想
かんそう

（一部
い ち ぶ

掲載
けいさい

）がありました。（村上
むらかみ

和子
か ず こ

） 

１０月
がつ

２０日
にち

（日
にち

） 交流会
こうりゅうかい

「卓球
たっきゅう

」：障害
しょうがい

福祉
ふ く し

センター「ハートフル」にて 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽん後援会
こうえんかい

「つながりの会
か い

 ぽぽんがぽん」 

１１月
がつ

２８日
にち

（木
もく

） 学習会
がくしゅうかい

「成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

について」パートⅡ 

ハートフル ４階
かい

大会議室
だいかいぎしつ

（茨木
いばらき

しよう会
かい

との共催
きょうさい

） 
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ご寄付をご希望いただける方は 

こちらまでお願いします 

＜払込取扱票をご利用される場合＞ 

口座記号番号：00930-0-212299 

口座名称：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

 

＜口座振込をご利用される場合＞ 

銀行名：ゆうちょ銀行  

金融機関ｺｰﾄﾞ：9900 店番：099 

店名：〇九九（ｾﾞﾛｷｭｳｷｭｳ） 

預金種目：当座 

口座番号：0212299 

口座名称 

（漢字）：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

（カナ）：フク）ポポンガポン 

つながりの会
かい

ぽぽんがぽん（後援会
こうえんかい

）へのご寄付
ご き ふ

ありがとうございました 

村上様 匿名の皆様  

【募金箱
ぼきんばこ

】 吉永様 杉本様 埴淵様 髙原様 

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ並木町店様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄｲﾊﾞﾗｷ別院町店様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ舟木町店様  

アルミ缶
かん

・ 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックのご提 供
ていきょう

ありがとうございました 

【アルミ缶
かん

】淺野様 古川様 ハシオダニ様 藤本様 竹内様 

林様 井原様 ＧＨピース様 作業所等へ持って来てくださった皆様 

【 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック】萬谷様 ハシオダニ様 小川様 藤本様 竹内様 

ＧＨピース様 ＧＨ多歌多架様 関西よつ葉連絡会淀川産地直送センター様 

作業所等へ持って来て下さった皆様 

ご支援
し え ん

、ご寄付
き ふ

、ご提供
ていきょう

ありがとうございます！ 

2024年
ねん

9月
がつ

16日
にち

～2024年
ねん

12月
がつ

11日
にち

まで（ 順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

郵便
ゆうびん

振替
ふりかえ

の都合上
つごうじょう

、お名前
お な ま え

が反映
はんえい

できていない場合
ば あ い

は上記
じょうき

期間
き か ん

に限らず
か ぎ ら ず

掲載
けいさい

させていただきます。ご了承
ごりょうしょう

ください。 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽんへのご寄付
ご き ふ

ありがとうございました 

舟橋様 小野寺様 井向様 山田様 金田様 村上様 加登様 

 太田様 鎮山様 萩原様 長島様 匿名の皆様 

ご寄付
き ふ

をいただける際
さい

は 

「グループホームに寄付
き ふ

」

と、ご記入
ご きに ゅ う

をお願い
お ね が い

します。 
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＜タイトルナンバーについて訂正
ていせい

とお詫び
お わ び

＞ 

4月
がつ

～10月
がつ

発行分
はっこうぶん

のぽぽんがぽんnews
ニュース

のタイトルナンバーに間違い
ま ち が い

がありました。 

以下
い か

に訂正
ていせい

ナンバーを掲載
けいさい

しますとともに、お詫び
お わ び

申し上げます
も う し あ げ ま す

。 

誤 正 

2024年 4月 16日発行 KSKQどかどか No.297 2024年 4月 16日発行 KSKQどかどか No.298 

2024年 8月 29日発行 KSKQどかどか No.298 2024年 8月 29日発行 KSKQどかどか No.299 

2024年 10月 30日発行 KSKQどかどか No.298 2024年 10月 30日発行 KSKQどかどか No.300 

 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・５
・６
・８
の
日
）発
行 

2024年
ねん

1月
がつ

1日
ついたち

能登
の と

半島
はん と う

地震
じ し ん

からはじまった 1年
ねん

ですが、ぽぽんがぽんの 1年
ねん

を振り返って
ふ り か え っ て

みると、

2024年
ねん

は多く
お お く

の部署
ぶ し ょ

で人材
じんざい

不足
ぶ そ く

がある状況
じょうきょう

からはじまりました。現在
げんざい

は一部
い ち ぶ

補充
ほ じ ゅ う

もできて、不足気味
ふ そ く ぎ み

な

がら各職員
かくしょくいん

がなんとか踏ん張って
ふ ん ば っ て

いる状況
じょうきょう

ではありますが、特定
と く て い

の支援枠
し え ん わ く

には支援
し え ん

の困難性
こんなんせい

もあり全く
まったく

補充
ほ じ ゅ う

ができず行き詰って
い き づ ま っ て

いる状況
じょうきょう

もあります。 

又
また

、多数
た す う

の利用者
り よ う し ゃ

のみなさんも年
と し

を重ねて
か さ ね て

くるなかで、いろいろな病気
び ょ う き

にかかることが増えて
ふ え て

きており、医療
い り ょ う

との連携
れんけい

や、支援
し え ん

の見直し
み な お し

が多く
お お く

必要
ひつよう

になってきている状況
じょうきょう

があります。 

又
また

、子ども
こ ど も

若者
わかもの

自立
じ り つ

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

においても、大きな
お お き な

動き
う ご き

のあった 1年
ねん

でした。 

多く
お お く

の困難
こんなん

を乗り越えて
の り こ え て

、2025年
ねん

は良い
よ い

年
と し

になるようがんばります。 

（太田吾郎
お お た ご ろ う

） 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

見
み

やすいユニバーサルデザイン 

フォントを採用
さいよう

しています。 

編集人：「障害者」の生活をひろげる場「どかどか」（社会福祉法人ぽぽんがぽん） 

℡（072）623－9202（お問い合せはこちらまで） 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F 

発行人：関西障害者定期刊行物協会 

〒543-0015大阪市天王寺区真田山町 2-2-東興ビル 4F  定価:５０円 

 

● 法人本部、ヘルパー派遣、グループホーム窓口、相談支援 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F      Fax共通 072-623-9203  

法人本部           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

グループホーム窓口    Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

ヘルパー派遣        Tel 072-623-9205 （9:00～18:00） 

相談支援           Tel 072-623-9210 （9:00～17:00） 

● いばらき自立支援センター「ぽかぽか」 （8:30～17:30） 

〒567-0850茨木市真砂玉島台 8-20   Tel 072-635-5762  Fax 072-635-5763 

● いばらき自立支援センター「どかどか」 （8:30～17:30） 

〒567-0842茨木市五十鈴町 7-29-1FS Tel 072-637-6882 Fax 072-637-6883 

● 茨木市子ども・若者自立支援センターくろす （10:00～19:00） 

〒567-0842茨木市片桐町 4-7        Tel 080-2467-5566 

● ユースプラザ centerエント （10:00～19:00） 

〒567-0882 大阪府茨木市元町 4-7ローズWAM2階 事務室  Tel 080-1521-4624 
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